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1871 г. была открыта вторая ветка – 
Царицын-Грязи. В том же году было 
возведено уже кирпичное здание вокза-
ла. Построено оно было ровно на том 
же месте, где в настоящее время нахо-
дится вокзал Волгоград-1. Узнали мы в 
нашей экскурсии и об истории цари-
цынской каланчи. Согласно историче-
ским данным, здание Первой пожарной 
части Царицына решили построить в 
1897 г. Но строительство шло медлен-
но. В мае 1898 г. произошла его оста-
новка. Оказалось, что каланча, возводимая на старом цари-
цынском кладбище, затрагивала захоронения. Проект ка-
ланчи во время строительства постоянно менялся, из-за 
этого здание получилось не таким, каким планировалось. 
Оно должно было быть примерно в два раза больше, суще-
ствующее ныне вытянутое строение должно было стать 
лишь одним из крыльев, второе крыло, пристроенное к пер-
вому в виде буквы «Г», должно было вытянуться вдоль ны-
нешней улицы Коммунистической, в сторону железной до-
роги. Торжественно открыли каланчу в Царицыне в 1899 г. 
В Царицыне пожарная каланча никогда полностью не при-
надлежала огнеборцам. Помимо пожарной охраны в здании 
располагался городской ломбард. Также здесь появилась 
первая публичная библиотека Царицына. Но пожарная 
часть все-таки являлась главным смыслом существования 
здания. Первый этаж занимали пожарные подводы, коман-
да располагалась на втором этаже. В пристройках рядом - 
жили. Кстати, само дежурство на каланче было очень слож-
ным, тут нельзя было 
дремать или отвлекаться. 
Дежурили по двое и по 
графику. Такие функции 
царицынская каланча в 
городе несла вплоть до 
1920-х гг. Ну а большую 
остановку мы сделали на 
площади Павших Бор-
цов, подошли к право-

славному собору в честь 
Святого князя Александ- 
ра Невского, прогулялись 
по Александровскому 
скверу и страницы истории 
Царицына, связанные с са-
мым сердцем нашего горо-
да, ожили у нас перед глаза-
ми благодаря эмоциональ-
ному рассказу экскурсовода 
Екатерины Лаврухиной. За-
ключительным пунктом на-
шей экскурсии стало здание 
ЛОФТ 1890, расположенное 

по ул. 10-й Дивизии НКВД, 5А. Практически никто из наших 
экскурсантов не знал о его существовании, хотя много раз 
бывали в этих местах. Кроме, пожалуй, Эммы Ильиничны, 
которая живет в доме рядом с этим объектом культурного 
наследия регионального значения. Для большинства участ-
ников 
ЛОФТ 
стал 
настоя-
щим от- 
крытием, 
его ца-
рицын- 
ская ис-
тория с 
волго-
градским возрождением. Этот объект промышленного на-
следия бережно возродил для волгоградцев предпринима-
тель Денис Шилихин, превратив его в объект культурного 
наследия регионального значения. Это как-то особенно за-
тронуло наши сердца. 
После такой насыщенной впечатлениями экскурсионной 
программы мы отправились в Дом ветеранов на ул.Чуйкова, 
где в уютной обстановке состоялись первые посиделки с 
чаем и пирогами. Участники экскурсии обменялись впечат-
лениями. Особенно много воспоминаний было связано с 
посещением Планетария в годы детства и юности наших 
подопечных. Специальной темой обсуждения стало воспо-
минание о 12-м апреля 1961 года: при каких обстоятельст-
вах они узнали о полете Юрия Гагарина в космос. Многие 
тогда были дошкольниками или уже школьниками, кто-то   

В «Опоре» продолжается реализация социального проекта «Социальный 
маршрут: Волгоград для всех – новый старт»: февраль 2021 – июль 2022  

Проект реализует-
ся при поддержке 
Фонда президент-
ских грантов.  

По следам истории в центре Волгограда  
31 марта 2021 г. состоялась 
экскурсия «Следы истории в 
центре Волгограда» в Плане-
тарий и по центру Волгограда. 
Об истории строительства 
Волгоградского планетария 
мы узнали еще в ходе пеше-
ходной экскурсии по улице 
Мира 26 февраля. Сразу воз-
никли предложения посетить 
планетарий. Тем более, что в апреле 2021 
года исполняется 60 лет полету Юрия Гагарина в кос-
мос. Мы решили посвятить часть времени нашей экскур-
сии этому знаменательному событию. Планетарий име-
ет два этажа, каждый из которых очень красиво оформ-
лен. Первый этаж выглядит очень торжественно. Колон-
ны из розового мрамора и красивые люстры создают 
ощущение, что посетитель попал в какой-то дворец. Ве-

личественная лестница на второй этаж поддерживает 
это представление. Все внимание на первом этаже при-
ковывает к себе портрет И.В.Сталина, выполненный в 
мозаичной технике Народным художником России, про-
фессором Московского архитектурного института, участ-
ником Великой Отечественной войны В.Н.Аракеловым в 
1951г. из полудрагоценных уральских камней. Белый 
цвет портрета выполнен из перламутра, зеленый – из 
яшмы и малахита. Погоны и пуговицы отделаны так на-
зываемым «фальшивым золотом». Другие детали порт-
рета также выполнены из драгоценных камней – ураль-
ских самоцветов. По нашей просьбе экскурсовод расска-
зал историю портрета, который после развенчания куль-
та личности в начале 60-х годов 20 века был заштукату-
рен и вновь был открыт посетителям только после рес-
таврации в 90-е годы. Если точнее, то с 1961г. по 1997г. 
этот портрет, имеющий высокую историческую и куль-
турную ценность, был закрыт для осмотра посетителя-
ми. Надолго задержались мы у бюста Ю.А.Гагарина, о 
полете которого в космос подробно рассказал экскурсо-
вод. Главная достопримечательность колонного фойе — 

это наглядные пособия. Именно здесь установлен макет 
космического аппарата «Восток», на котором Юрий 
Алексеевич Гагарин совершил первый космический по-
лет, макет в натуральную величину первого искусст-
венного спутника Земли, который был запущен в кос-
мос 4 октября 1957 г. Второй этаж выглядит так же тор-
жественно, как и первый. Красиво оформленный пото-
лок и витражные окна придают помещению торжествен-

ный вид. Фойе отделано ценными породами дерева —  

палисандровым и лимонным. Паркетный пол инкрустирован в 
виде созвездий. Здесь находится выставочный зал. В нём 
представлены несколько макетов. Сначала мы увидели 
звездный глобус. На нем изображены созвездия, заимство-
ванные из звездного атласа 17 веке. Здесь же можно увидеть 
глобус Луны. Диаметр его около метра. С помощью макета 
Луны можно изучить обратную её сторону, которую мы нико-
гда не видим. На выставке представлены также образцы на-
стоящих метеоритов. Интерес вызвал макет Земли в разре-
зе, с подсветкой. Радиус модели глобуса немногим более 
метра. На этой теоретической модели показано внутреннее 
строение Земли. Начиная с земной коры, указана протяжен-
ность каждого из слоев в километрах. Наша планета — свое-
образный слоеный пирог.  

В центре выставочного зала находится маятник Фуко. Он 
служит для демонстрации вращения Земли. Обязательным 
пунктом любой экскурсии является опыт с этим маятником. 
Происходит это так: на пол ставится маленький брусочек. Под 
куполом планетария подвешен маятник. Изначально он за-
фиксирован. Затем его освобождают от фиксации и маятник 
начинает качаться туда-сюда по оси 0-180. И с каждым перио-
дом колебаний он постепенно отклоняется от этой оси. Про-
исходит незаметно, но в какой-то момент маятник задевает 
брусок и он падает. Это и есть - доказательство вращения 
Земли. Французский астроном Леон Фуко впервые поставил 
этот эксперимент 8 января 1851 года. С тех пор опыт и маят-
ник носят его имя.  Небольшая экскурсия по зданию планета-
рия пролетела незаметно, мы вспомнили о первом полете 
человека в космос, узнали много новой интересной информа-
ции о Земле, Луне и поняли, что в планетарий надо приходить 
еще, чтобы больше узнать о загадках и тайнах Вселенной. 
После планетария на микроавтобусе наша группа отправи-
лась по следам старого Царицына в центре современного 
Волгограда. На Привокзальной площади находится здание 
Мемориально-исторического музея, которое и стало объек-
том нашего внимания. Музей расположен в бывшем особняке 
известных царицынских купцов и меценатов Репниковых. 
Особняк был построен в 1903 г., здание музея — памятник 
архитектуры регионального значения, памятник истории фе-
дерального значения. Этот старинный особняк овеян леген-
дами. По одной из легенд, жила некогда в Царицыне купчиха 
Юлия Репникова, в которую был влюблён купец Серебряков. 
Но на предложение руки и сердца от гордой купчихи он полу-
чил отказ. Тогда оскорблённый Серебряков решил ей отом-
стить и построил рядом с её резным особняком гвоздильный 
завод. Завод издавал столько шума, что не давал спокойно 
жить соседям, но особенно страдала Юлия Репникова, поэто-
му купчиха решила покинуть свой уютный особняк и пере-
ехать. Любовную подоплеку этой истории ставят под сомне-
ние современные историки-краеведы. Но это уже совсем дру-
гая история. Во время Гражданской войны здесь работали 
военные учреждения: штаб обороны Царицынского Совета 
рабочих, солдатских, крестьянских и казачьих депутатов и 
губернский военный комиссариат. Позже в особняке располо-
жились управление завода Ильича и Красная застава, и даже 
детский дом. Как известно, во время Великой Отечественной 
войны почти все здания Царицына была разрушены. По иро-
нии судьбы, на улице Гоголя «выжили» лишь два из них – 
бывший гвоздильный завод и дом купчихи Репниковой, по-
скольку они так и продолжали стоять рядом. Проезжая по 
Привокзальной площади, узнали мы и о царицынской эпохе 
железнодорожного вокзала. В Царицыне железная дорога 
была открыта в 1862 г. Она была небольшая: связывала Ца-

рицын и Калач. Тогда же был построен деревянный вокзал. В  
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уже закончил школу, но всем запомнился этот день, его 
особая праздничная атмосфера. Специальной темой 

обсуждения стали также конкурсы нашего проекта: 
фотоконкурс, конкурс эссе-впечатлений и конкурс 
авторских экскурсий. Перед участниками посиделок 
выступили Эльвира Шитова, координатор проекта, и 
экскурсовод Екатерина Лаврухина, которые рассказали, 
как подготовиться и принять участие в этих конкурсах. 
Наши экскурсанты получили Памятку участникам 
конкурсов. Ну и конечно, приятно было просто поговорить 
за чаем, пообщаться, посмотреть друг другу в глаза 
(многие отметили, что им понравилось, как мы 
расположились за столами, было видно всех), посмотреть 
фотографии на ноутбуке с экскурсий проекта. 
От католического храма Святого Николая до выставки 
о космосе: вторая пешеходная экскурсия по проекту 
«Социальный маршрут: Волгоград для всех - новый 

старт»  
11 апреля 2021 состоялась вторая пешеходная экскурсия-
прогулка по проекту. В начале апреля на различных 
интернет-ресурсах появилась афиша о том, что 11 
апреля в католическом приходе Святого Николая 
состоится концерт духовной музыки, в котором примут 
участие хор прихода, детский хоровой ансамбль и 
камерный оркестр. Многих участников проекта 
заинтересовала эта информация, концерт проводился 
после большого перерыва, связанного с неблагоприятной 
эпидемиологической обстановкой. Мы предложили нашим 
подопечным посетить католический храм и послушать 
духовную музыку, после концерта посетить выставку, 
посвященную 60-летию первого полета человека в космос. 
11 апреля у храма Святого Николая собрались 9 
человек: 6 получателей соцуслуг, 2 компаньона-волонтера 
и координатор проекта – Шитова Э.П. Мы готовились к 
этому событию. Посещение храма Святого Николая для 
нас — это возможность прикоснуться к западной культуре, 
познакомиться с католической ветвью христианства. Мы 
нашли информацию о католической церкви, об истории 
храма Святого Николая в Волгограде, о правилах 
поведения в католическом храме. В храме мы сидели по 2 

человека в раз- 
ных местах (пом- 
ня о дистанции) 
на лавках по обе 
стороны от прохо 
да. На концерт 
пришло много лю 
дей. До начала 
концерта мы рас- 
сматривали внут- 

реннее убранство храма, многие были впервые в 
католическом костеле. Концерт был великолепным, 
прошел на одном дыхании, мы не заметили этого часа 
времени. Духовная музыка, звуки органа, высокие, чистые 
голоса хористов, - все это завораживало… Интересно, что 
участниками приходского хора являются простые люди, 
которые в свободное время приходят в храм, готовятся к 
выступлениям, а потом вот на таких концертах своим 
певческим талантом дарят слушателям незабываемые 
духовные впечатления. После концерта мы 
сфотографировались у храма Святого Николая и всю 
дорогу до нашего второго места экскурсии обменивались 
впечатлениями от концерта и посещения католического 
храма. В Историческом парке «Россия - Моя история» 
(музей в пойме Царицы) нам удалось осмотреть сразу три 
выставки: мультимедийная выставка «Путь к звёздам: к 60-

летию первого поле 
та человека в кос- 
мос»; выставка «Кос 
мос. Мечты. Откры- 
тия»; выставка 
«СВОЙ КОСМОС» 
(на фото слева). 

Любимые маршруты Красноармейского района: Музей 
«Старая Сарепта» и Севастопольская набережная 

14 апреля 2021 состоялась автобусная экскурсия по проекту 
«Социальный маршрут: Волгоград для всех – новый 
старт» в самый южный район города—в Музей-заповедник 
«Старая Сарепта» и на Севастопольскую набережную. 
Около 30 участников заполнили большой экскурсионный авто-
бус. К постоянному активу серебряных экскурсантов присое-
динилось много новых участников и это здОрово! Мы всех 
рады приветствовать и подарить яркие впечатления от уви-
денного, услышанного, узнанного во время экскурсии в компа-
нии сверстников чудесным теплым весенним днем. Удобно 
устроившись в автобусе, мы слушали исторические зарисовки 
о достопримечательностях районов города, которые мы про-
езжали. Спасибо нашему путевому экскурсоводу Екатерине! 
Главным пунктом маршрута стал Музей-заповедник «Старая 
Сарепта». Это уникальный архитектурный ансамбль, вклю-
чающий в себя 26 зданий, 23 из которых—это памятники фе-
дерального значения 
18-19 веков. Это пер-
вая и единственная 
колония Братского 
Союза гернгутеров в 
России, построивших в 
18 веке на берегах 
Волги свое селение, 
которое вскоре пре-
вратилось в цветущий 
оазис в степи, культур-
ный, научный и торго-
в о - п р о м ыш л е нн ы й 
центр Нижнего Повол-
жья. О музее «Старая 
Сарепта» мы писали 
подробно в нашей га-
зете после первой экс-
курсии туда в сентябре 
2018. Сохраняя воспоминания о первом посещении музея, мы 
запланировали больше времени на Сарепту, чтобы рассмот-
реть все с «чувством, толком, расстановкой», задать все инте-
ресующие нас вопросы, купить сувениры и просто прогулять-
ся по Старой Сарепте, представив себя сарептянами, но по-
современному пофотографироваться. Многие здесь были 
впервые. Нас разделили на три группы, каждой выделили 
экскурсовода. Как участник первой группы, не могу не отме-
тить нашего экскурсовода Антонова Вячеслава Сергеевича 
– компетентного, интеллигентного, доброжелательного, терпе-
ливого. К тому же он оказался потомком одной из семей са-
рептян. Это всех очень поразило, наши старшие экскурсанты 
долго не отпускали молодого человека, задавая многочислен-
ные вопросы. Маршрут наш по музею был и традиционным, и 
в чем-то новым для нас. Мы осмотрели постоянную выставку 
музея «Сарепта: поселение и крепость XVIII – XIX вв.», озна-

комились с вы-
ставками о сель-
ском хозяйстве и 
промышленности 
Сарепты XVIII – 
XIX вв., посетили 
Музей россий-
ской горчицы, в 
котором некото-
рые участники, 
например, впер-
вые услышали 
об «остром гор-
чичном масле», 

осмотрели экспозицию «Торговая лавка Сарепты» и спусти-
лись в «Подземелья Старой Сарепты». Конечно же мы посе-
тили Дом сарептского аптекаря и знаменитую Кирху - одно из 
первых каменных зданий на сарептской площади, которое 
было построено на добровольные пожертвования жителей 
Сарепты и средства, подаренные в 1769 Екатериной II герн-
гутской братской общине. Представляете, сколько всего инте-
ресного мы узнали за время экскурсии. И все это не спеша, 
как мы и хотели. Пока мы прогуливались по территории Ста-
рой Сарепты, видели спешащих по своим делам жителей со-
седних многоэтажек густонаселенного современного микро-
района, вплотную окружившего этот островок старинной исто-
рической эпохи, и по-хорошему позавидовали им – они почти 
каждый день совершают «путешествие во времени». А мы 
свое «путешествие во времени» завершили, закончилась на-
ша экскурсия в музей, который не так давно отметил свое 30-
летие. Музей-заповедник «Старая Сарепта» был создан в 
1989 на базе сохранившегося историко-архитектурного ком-
плекса. Мы благодарим всех экскурсоводов, работавших с 
нашими тремя группами; Демченко Анну Владимировну, 

руководителя организационно-туристического отдела 
музея, за помощь в организации экскурсии; Красноглазо- 
ву Юлию Геннадьевну, директора музея-заповедника 
«Старая Сарепта», за благотворительную поддержку 
экскурсии пожилых получателей соцуслуг «Опоры».  
Вторым пунктом нашего путешествия стала набережная 
Красноармейского района, носящая имя города-героя 
Севастополя. Она начинается от автомобильного моста 
через Волго-Донской судоходный канал и заканчивается у 
памятника Ленину. Ранее это была просто набережная 
Красноармейского района, но 1 ноября 2015 ей присвоили 
новое имя - Севастопольская. Незадолго до этого 
произошло присоединение Крыма к России. В честь этого 
и была переименована набережная и установлена 
памятная табличка. Одна из главных достопримечатель- 
ностей набережной – памятник В.И.Ленину у входа в 
Волго-Донской судоходный канал. Это один из самых 
высоких памятников в мире жившему на свете человеку 
(57 метров). Авторы памятника—скульптор Е.В. Вучетич и 
архитектор Л.М. Поляков. Ленин развернут лицом к Волге.  
Первоначально, в 1952 на постаменте был установлен 
памятник И.В.Сталину. Но в 1961 памятник Сталину был 
демонтирован. Дальнейшая его судьба неизвестна. Более 
десяти лет постамент стоял пустой. Позже было принято 
решение об установке на постаменте памятника В И. 
Ленину. Строительство монумента было начато в 1969. 
Открытие памятника состоялось 20 апреля 1973. Автором 
нового монумента также стал Е.В. Вучетич. Сфотографиро 
вать монумент так, чтобы он целиком попал в кадр - 
задача непростая. Нам не удалось сделать это в сентябре 
2018, когда мы впервые были здесь. В этот раз, обогащен- 
ные опытом, мы справились с задачей. Но какие мы 
получились маленькие на фоне величественного 
монумента и огромного (на всю фотографию) сине-
голубого неба. Повезет тем участникам экскурсии, кто 
сможет найти себя на этой фотографии. Но так хотелось 
сфотографировать памятник целиком! С близкого расстоя-

ния мы полюбо- 
вались также ар  
кой шлюза №1 
Волго-Донско- 
го судоходного 
канала имени 
В.И. Ленина и 
посетили храм 
святого адмира 
рала Федора 
Ушакова.На все 
хватило време- 
ни и сил. Поезд 
ка на юг наше- 
го родного го- 
рода удалась 
на славу!  

Дорогие наши читатели! Это апрельский выпуск газеты, но 
уже в начале мая мы отмечаем два майских праздника, с 
которыми МЫ ВАС ПОЗДРАВЛЯЕМ! 

БЛАГОДАРНОСТЬ МАСТЕРУ! 
Иван Ягупов работает в ремонтной мастерской—центре 
Заточки инструментов на профессиональном оборудова- 
нии. К нему обратилась Дуган Людмила Валентиновна, 
специалист «Опоры», оказывающий парикмахерские 
услуги получателям на дому, чтобы заточить инструменты. 
Когда Иван Ягупов узнал, в какой сфере работает наш 
специалист, он заточил инструменты БЕСПЛАТНО. 
 

БЛА 
ГО 
ДА 

РИМ! 
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Участие сотрудников «Опоры» в конфе- 
ренции "Соучастие власти и общества в 

заботе о старшем поколении. Опыт 
Волгоградской области" 

Конференция прошла 15 апреля 2021 в 
городской Точке Кипения и состояла из 
двух частей: в первой половине дня 
конференция на заявленную тему, в 
которой приняли участие И.Г. Ануфриева, 

зам.директора АНО СОН «Опора» и Э.П.Шитова, менеджер по 
развитию организации. На конференции прозвучало несколько 
практик заботы о старших, которые представили органы власти, 
НКО, ТОСы, волонтёры из Волгограда и области. Л.А.Ильина, 
начальник отдела организации обслуживания граждан пожилого 
возраста в нестационарных условиях Комитета соцзащиты 
населения Волгоградской области, рассказала об опыте 
Комитета по внедрению и развитию системы долговременного 
ухода за гражданами пожилого возраста и инвалидами, 
включающей сбалансированное соцобслуживание и 
медицинскую помощь на дому, в полустационарной и 
стационарной форме с привлечением патронажной службы и 
сиделок, а также по поддержке семейного ухода. О.В. 
Кириллов, главный внештатный специалист-гериатр комитета 
Здравоохранения Волгоградской области, начальник ГБУЗ 
«Волгоградский областной клинический госпиталь ветеранов 
войн» посвятил свое выступление 
медицинскому аспекту заботы о старших в 
рамках системы долговременного ухода. 
И.Г. Ануфриева, зам. директора АНО 
СОН «Опора», рассказала о практике 
оказания услуг пожилым людям на дому, о 
дополнительных социальных услугах, а 
также о социальных проектах организации, 
реализованных или реализуемых в 
настоящее время для получателей 
социальных услуг при поддержке Фонда 
президентских грантов. Во второй 
половине дня прошла стратегическая 
сессия "Маршрут жизненной ситуации "Одинокий пожилой 
человек", в работе которой приняла участие Г.А.Булгакова, 
директор АНО СОН «Опора». Участники набросали варианты 
взаимодействий, которые могли бы быть реализованы 
совместно. Памятным сувениром каждому участнику 
конференции стал пакетик с чабрецом, собранным руками 
старших горнополянцев в 2020. 
 

Участие Булгаковой Г.А., директора АНО СОН «Опора» в 
заседании общественного совета при комитете социальной 

защиты населения Волгоградской области 
 
28 апреля 2021 состоялось заседание общественного совета 
при комитете соцзащиты населения Волгоградской области, в 
котором приняла участие Г.А. Булгакова, директор АНО СОН 
«Опора», являющаяся его постоянным членом и систематичес- 
ки принимающая участие в его заседаниях. Темой обсуждения 
стала значимость, необходимость и своевременность 
поддержки, предлагаемой Президентом РФ в ходе послания 
федеральному собранию. В заседании приняли участие 
представители общественных организаций региона, 
председатель регионального комитета соцзащиты Лилия 
Заботина, председатель комитета по труду, социальной 
политике, вопросам семьи и делам ветеранов Волгоградской 
областной думы Борис Коротков и заместитель управляющего 
отделением Пенсионного фонда России по Волгоградской 
области Наталья Магилина. В достижении поставленных задач 
в регионе активно участвуют общественные организации, 
негосударственные поставщики соцуслуг, волонтеры и люди с 
активной гражданской позицией. Благодаря выстроенному 
механизму взаимодействия и постоянному диалогу повышается 
качество и доступность предоставляемых гражданам соцуслуг. 
Это положение раскрыла в своем выступлении «Объединение 
усилий общества и власти для повышения качества жизни 
пожилых людей» Булгакова Галина Алексеевна, директор 
АНО СОН «Опора». Напомним, что Общественный совет при 
комитете соцзащиты населения Волгоградской области 
является постоянно действующим экспертно-консультативным 
органом, обеспечивающим согласование общественно 
значимых интересов граждан РФ, общественных объединений и 
Комитета для решения наиболее важных социальных вопросов. 

ЮБИЛЕИ  ПОЛУЧАТЕЛЕЙ  
СОЦИАЛЬНЫХ УСЛУГ «ОПОРЫ»: 

ЮДИН АНАТОЛИЙ ПАВЛОВИЧ  
8 апреля 2021г. 95-летний юбилей отметил 
Юдин Анатолий Павлович, участник 
Великой Отечественной войны.  

Анатолий Павлович родился 8 апреля 
1926 в Средней Ахтубе Волгоградской 
(Сталинградской) области. Отец - Павел 
Архипович - был участником Первой 
Мировой, Гражданской и Второй Мировой войн. Работал 
агрономом в селе. Мама - Ольга Васильевна - была 
медсестрой. В семье было двое детей. В 1941 окончил 7 
классов. О начале войны узнал на дневном сеансе в кино. 
Анатолию Павловичу было тогда 15 лет. В 1944 
Краснослободским РВК Сталинградской области был 
призван в армию. Воевал Анатолий 
Павлович в 1944 в составе 214 штурмовой 
Керченской авиационной дивизии. Был 
воздушным стрелком. После госпиталя в 
1944 был связистом в 514 батальоне. 
Демобилизовался в 1947. Особые 
воспоминания остались о борьбе с 
«власовцами» и «бандеровцами» в Латвии 
в 1945-1947.  В Латвии в 1945 и узнал о 
Победе. Отец Анатолия Павловича тоже 
воевал, был в охране. Брат был танкистом, закончил войну в 
Австрии. После войны Анатолий Павлович жил в Слободе 
под Сталинградом и работал слесарем на судоремонтном 
заводе. Закончил Волгоградский строительный техникум, 
позже - институт городского хозяйства. С будущей супругой, 
Лидией Михайловной, познакомился в 1948. Они вместе 
учились в строительном техникуме. Анатолий Павлович 
награжден медалями «За боевые заслуги», «За победу над 
Германией в Великой Отечественной войне 1941–1945 гг.» и 
Орденом Отечественной войны II степени. Каждый год 
отмечали День Победы в кругу семьи с домашними и 
сослуживцами.  
В 2021 Анатолия 
Павловича с 95-
летним юбилеем от 
АНО СОН «Опора» 
поздравила Т.И. Ка- 
закова, специалист 
по социальной рабо 

те. От коллектива организации она 
пожелала Анатолию Павловичу, прежде 
всего, здоровья и долголетия, бодрости 
духа, оптимизма! А накануне Дня 
Победы сотрудники «Опоры» 
поздравили Анатолия Павловича с этим 
Великим праздником и подарили 
памятную открытку и кружку с 
фотографией ветерана в молодости.  

ЮБИЛЕИ  ПОЛУЧАТЕЛЕЙ 
СОЦИАЛЬНЫХ УСЛУГ «ОПОРЫ»: 
КАСИМОВА ИДЕЯ АЛЕКСЕЕВНА  

26 апреля 2021г. 95-летний юбилей 
отметила Касимова Идея Алексеевна, 
ветеран труда, труженик тыла.  

Идея Алексеевна родилась 26 апреля 
1926. До войны семья Идеи Алексеев- 
ны жила в доме недалеко от места, 
где сейчас находится гостиница «Интурист». В семье было 
10 детей, 2 сестры погибли на фронте, старший брат 
воевал, вернулся домой с наградами. 16-летняя Идея 
Алексеевна пережила бомбежку в Сталинграде. Ее семья с 
новорожденной сестренкой на руках пряталась в подвалах. 
После бомбежки разгребали завалы, искали подходящий 
подвал, чтобы  устроить себе жилище. Несколько раз 
девушка пыталась записаться на фронт, каждый раз ей от- 
казывали, отправляли работать в тылу, собирать «колоски» 
Материальное положение семьи было тяжелое. После осво 
бождения города семья жила в подвале на 
ул.Балашовской. Отец был хорошим плотником, чинил 
оконные рамы, дверные пролеты, лестницы. Сажали 
огород перед окном, чтобы прокормиться. После войны, 
между оконными проемами в том подвале, где они жили 
после бомбежек, был найден клад со спрятанными кем-то 
драгоценностями. Все было передано в детские дома. 
Школу Идея Алексеевна заканчивала при РайОНО, так как 
все  школы были разрушены. Вскоре семья из подвала 
переехала в дом на ул.Клинскую. После войны, когда Идея 
Алексеевна уже училась в Пединституте, семья  переехала 
в квартиру на ул.Мира, первую улицу, восстановленную 
после войны. Закончив пединститут, наша героиня 

получила профессию учителя русского 
языка и литературы и по распределению 
уехала работать на Эльтон. Там вышла 
замуж. Через год вернулась в Сталинград, 
устроилась работать в школу в Пичуге.  
Затем работала в построенной новой 
школе № 49, недалеко от  завода 
им.Петрова.  Всю свою жизнь Идея Алексе- 
евна посвятила школе. Работала в вечер- 

ней школе трудовой молодежи,  в детском садике №275,  
была депутатом горсовета. На пенсии успела поработать в 
банке и даже газетном  киоске. Идея Алексеевна имеет 
двух сыновей, четверых внуков и двух правнуков. У нее 
более 70-и лет трудового стажа,  она Почетный ветеран 
труда, труженик тыла в Великой Отечественной войне. 
Имеет много наград. 26 апреля 2021 Идею Алексеевну 
пришли поздравить представители разных организаций, в 
том числе администрации Цент- 
рального района. От «Опоры» юби 
ляра поздравили Л.В.Ситникова, 
зав.отделением соцобслуживания 
на дому и специалист А.А.Рылина. 
Они  пожелали Идее Алексеевне 
хорошего самочувствия, благопо- 
лучия ее семье, хорошего настрое 
ния, поддержки близких людей! 
Соцработник Алсадака С.С. помог 
ла Идее Алексеевне в подготовке 
юбилея и  мы получили отзыв о ее 
работе: «Светлана Сергеевна, доро- 
гая! Спасибо Вам за Ваш труд, за 
подготовку и проведение мероприятия. 
Очень признательны Вам за заботу, 
участие, помощь! Начиная от сервиров 
ки стола и до фоторепортажа виден 
Ваш профессионализм, чуткость, ответственное отношение к 
делу, изысканный вкус. С уважением, семья И.А.Касимовой».  

В газету передали также поздравление Владимира 
Васильевича Касимова, сына Идеи Алексеевны: 
«Поздравляем нашу дорогую любимую мамочку, бабушку, 
прабабушку с юбилеем! Господь Бог даровал тебе долгую, 
интересную, яркую жизнь. Но она не была простой - ты прошла 
через суровые испытания, горести и радости. Мы безмерно 
благодарны тебе за наше счастливое детство, поддержку и 
помощь. Понимаем, как это всё не просто. Тревога, бессонные 
ночи, напряжение всех сил и энергии, боль и переживания. С 
Божьей помощью, преодолевая неимоверные трудности, ты 
кормила, растила, воспитывала нас, наших детей и внуков, 
правнуков. И сейчас мы находимся в твоём поле зрения, под 
твоим тёплым воздействием и вниманием. Мы благодарны за 
всё, что ты нам даришь каждые мгновения, хотя понимаем, что 
невозможно оценить необъятное. Трудно оценить Любовь и 
Добро. Мы всегда бываем счастливы, когда вспоминаем или 
общаемся с тобой. Порой допускаем горячность в суждениях, 
нетерпимость, непонимание - это не умаляет нашей к тебе любви 
Уважаем и ценим! Ты преодолела все жизненные трудности и всё 
отдала семье, нам. Спасибо тебе и долгие Лета! Молюсь Господу 
Богу нашему о Здоровье твоём на радость всем на долгие годы». 

НОВОСТИ   

АНО СОН «ОПОРА» 

Подготовка к поздравлению с Днем 
Победы участников Великой 

Отечественной войны – 
получателей соцуслуг «Опоры»  

В апреле 2021 в «Опоре» началась 
подготовка к поздравлению с Днем 
Победы участников Великой 
Отечественной войны 1941-1945гг. 
– получателей соцуслуг. С каждым 
годом этих мужественных людей 
становится все меньше. В апреле 2021 на обслуживании в 
«Опоре» осталось 38 участников Великой Отечественной 
войны. Нам хотелось как-то по-особенному поздравить наших 
ветеранов. Мы решили, что каждый ветеран получит 
поздравительную открытку с персональным поздравлением, 
изготовленную детьми, посещающими Центральный центр 
социального обслуживания населения. Несколько дней дети 
мастерили открытки, используя картон, цветную бумагу, 
декоративные материалы (ленточки, бусинки и пр.). Ребята 
знали, что делают эти открытки для участников Великой 
Отечественной войны, поэтому очень старались. Открытки 
получились на славу, каждая в своем роде эксклюзивная, 
сохраняющая тепло детских рук и сердец. Сотрудники «Опоры» 
подписали открытки. Еще нам хотелось придумать такой 
подарок для ветеранов, которым бы они пользовались каждый 
день и который удивил бы и порадовал их. Мы заказали кружки 
с поздравлением и фотографиями ветеранов, на которых они – 
молодые, красивые, отважные… Настоящие ПОБЕДИТЕЛИ! 
Вечерами за чаем в таких кружках наши подопечные вспомнят 
военную молодость... А сотрудники АНО СОН «Опора» 
накануне Дня Победы посетят каждого участника Великой 
Отечественной войны и поздравят с этим великим праздником.  
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ЦЕНТРАЛЬНЫЙ РАЙОН 

Саркисова Ю.И.: «Май приблизился!  
Как объяснить молодым, что Первомай 

был праздником трудящихся: плюсы есть 
в эпохе каждой, недостатки - их не счесть, 
не вернуть, что было раньше - берегите то, 
что есть. Первомай у нас остался, чтобы 

всем напоминать, чтоб трудящийся старался 
только в праздник отдыхать. 

Поздравляю добрую АНО СОН «Опора» во главе с 
Булгаковой Галиной Алексеевной и её сотрудников с 
наступающим праздником труда и солидарности. «Опора» 
действительно является опорой для нас, для людей 
«серебряного» возраста, которые в силу различных 
обстоятельств остались одни. Я, к сожалению, не знаю 
всех сотрудников по именам и фамилиям, но когда 
попадаешь на эти территории, чувствуешь тепло, заботу, 
а когда соцработники приходят домой к нам, становится 
спокойнее, что выслушали, может дали нужный житейский 
совет. У тебя дома стало чище, аккуратнее уютнее. 

Спасибо всем, желаю здоровья, повышения 
заработной платы и наград за свою трудную 
работу, за терпение. Вслед за 1 Мая, идёт 
Великий праздник Победы! Пусть никогда-
никогда и нигде-нигде не стреляет оружие, не 
погибают юные души. «Мир, мир, 
мир!» - это один из лозунгов 

Первомая! А всем нам, т.е. подопеч- 
ным, долгих лет жизни в уюте, с 

желанием развлекаться, воспита 
нием у внуков внимательности к 
старшим, любви к труду. Я позд- 
равляю Эльвиру Петровну Ши- 
тову, Балуто Ирину Анатольев- 
ну, у которой 11 мая День рождения, Ольгу 
Владимировну Хаванскую. Счастья, радос 
ти,семейного и материального благополучия» 

ДЗЕРЖИНСКИЙ РАЙОН 
Чудеса Т.Н.: «Хочу поздравить всех 
сотрудников с праздником 8 марта. Желаю 
крепкого здоровья, чтобы дети не болели и 
родители всех членов этой организации. 
Особенно хочу, чтобы дали премию 
Карповой Анне Валерьевне, она очень 
трудолюбивая, добросовестная, всегда спе- 
шит на помощь в любой проблеме, особенно в 
этот трудный год, когда многие болели, а многие боялись 
трудностей, увольнялись. Анна не боялась трудностей, 
всегда помогала людям, очень добросовестно и с 
любовью к нам старикам и с большим старанием 
относится. Будьте всегда здоровы!!!» 
Гудыма Н.Н.: «Я родилась в 1939 г. в Сталин 
граде. Мой отец имел высшее экономическое 
образование, в первый же день Великой Оте- 
чественной войны пошёл в военкомат: его пос 
лали защищать Родину на Военно-морской 
флот в Севастополь. Мама работала бухгал- 
тером в коммунальном банке Сталинграда, 
вместе с другими жителями защищала город 
от фашистов, имеет медаль «За доблестный труд во 
время войны в г. Сталинграде». Я состою в организации 
«Дети Сталинграда», меня приходили поздравить с 
Победой в Сталинградской битве, узнали, что я стала 
одинокой, сказали: есть же организация, где помогают 
пожилым людям, дали мне телефон, я позвонила и у меня 
есть теперь радость—соцработник Демидова Ольга 
Андреевна. Она мой помощник во всём, поскольку у меня 
очень болят суставы, я стараюсь ходить, но руки болят. 
Олечка все мне принесёт, что надо, сходит в магазин, ап- 
теку, заплатит квитанции ЖКХ. Что надо в квартире 
сделать, Ольга сделает. Всегда добрая, с улыбкой 
поговорит со мной. Мне хотелось бы поблагодарить 
организацию «Опора» и Демидову Ольгу Андреевну». 
Плотникова Л.П.: «Как хорошо, что есть 
такие люди, которые всегда на помощь к вам 
придут. Они придут и в зной, и в стужу. 
Продукты принесут, полы помоют и просто 
посидят, поговорят. Они придут и сразу 
посветлеет, наш дом наполнится уютом и 
теплом. Мне повезло, ко мне Алина ходит. В 
ней всё—и стать, и красота, сноровка и 
деликатность тоже. Мы так Вас ждём всегда!»   

ЦЕНТРАЛЬНЫЙ РАЙОН 

Блинова Н.А.: «Раньше я не знала о 
существовании такого предприятия, как 
«Опора», которое так обслуживает немощ- 
ных пациентов (пенсионеров). Ваши соцра- 
ботники с заботой о нас продлевают нам 
жизнь. Мне уже далеко за 90 лет и я впер- 
вые сталкиваюсь с такими людьми, как 
Слободкина Елена Васильевна! Она очень 
вежливая, внимательная прислушивается к моим запросам и 
старается их выполнять. Я очень благодарна за её внимание 
и заботу о нас и прошу ей вынести благодарность». 
Блинова Н.А.: «Очень хочется отметить соцработника 
Слободкину Елену Васильевну за её отличное 
обслуживание и умение обращаться со своими пациентами. 
Она очень внимательно прислушивается к своим клиентам, 
выполняет их желания и очень, очень вежливая с нами. 
Прошу ради праздника объявить ей за отличную работу 
благодарность и выдать заслуженную премию». 
Смирнова Л.А.: «Хочу выразить благодарность соцработни- 
ку Слободкиной Елене Васильевне за её добросовестный 
и благородный труд. Она чутко относится к таким, как я, и с 
желанием облегчить нашу жизнь. Спасибо большое за внима 
ние, отзывчивость и доброту. Всем работникам «Опоры» здо 
ровья и благополучия». 
Зоткина Т.П.: «Выражаю огромную благодарность моему 
соцработнику Слободкиной Елене Васильевне за её 
нелегкий и такой нужный людям труд. Елена Васильевна - 
чуткий, добрый человек. Она всегда внимательна к моим 
просьбам, даст нужный совет. Всегда приносит только 
свежие продукты по заказу. Огромное спасибо за её 
доброжелательное отношение к своим подопечным». 
Зимина Р.С.: «Уважаемые руководители и 
социальные работники «Опоры»! Сердечно 
поздравляю Вас с самым великим праздником 
нашей страны - Днём Великой Победы. Желаю 
вам крепкого здоровья на долгие годы, успехов 
в вашем благородном труде, огромное вам 
спасибо за вашу заботу о старшем поколении. 
Не могу не поздравить с праздником своего 
соцработника. Меня обслуживает Светлана 
Сергеевна Алсадака. Она очень чуткий, заботливый, 
внимательный человек. Она во многом мне помогает: 
обеспечивает лекарствами, продуктами питания, 
осуществляет связь с врачами, занимается всеми 
платёжными делами. Сейчас не могу представить свою 
жизнь без Светланы Сергеевны. Она для меня близкий 
человек. Светлана—оптимистка. Она как бы вселяет в меня 
веру и надежду на лучшее, и мне становится лучше (легче). 
Дорогая Светлана Сергеевна, поздравляю Вас с праздником 
- Днём Победы. Желаю Вам и всему Вашему семейству 
здоровья, благополучия, успехов в труде и учёбе. Светлана, 
спасибо тебя за то, что ты есть. Будь здорова и счастлива! 
Уважаемые руководители «Опоры», я считаю, что Светлана 
Сергеевна заслуживает поощрения за свой труд». 
Сахновская Е.В.: «Выражаю сердечную 
благодарность соцработнику Кауровой 
Милане Валерьевне за помощь, которую она 
оказывает мне уже 2-й год. Милана очень 
внимательна, точна, пунктуальна. Она 
доброжелательна, искренна, и жизнерадостна, 
и очень помогает мне, а мне уже 83 года. 
Также хочу отметить внимательное отношение 
ко мне Казаковой Татьяны Ивановны. У неё 
всё под контролем!» 

 
КРАСНООКТЯБРЬСКИЙ РАЙОН 

Калмыкова А.Л.:  
«Я  очень благодарна Шуркиной 
Светлане Алексеевне за её 
неравнодушный характер, её жертвенность и 
внимание. Такой человек очень дорого стоит. 
Именно такой человек должен работать с 

пожилыми людьми. Очень благодарна всем 
соцработникам и прошу отметить их работу». 

ДЗЕРЖИНСКИЙ РАЙОН 
Щеглова С.Н.: «Благодарю Савич 
Елену Александровну за чуткое 
отношение, внимательность и друже 
любие, за её чёткие решения. Хочу 
сказать за Татьяну Владимировну 
Шех, она за 2 недели так обслужи- 
вала, за что ей огромное спасибо, 
не хотелось с ней расставаться, 

одно утешение, что придёт наша любимица Александра 
Александровна Нарбекова. Это замечательный человек, 
внимательная, уважительная, исполнительная». 

КРАСНООКТЯБРЬСКИЙ РАЙОН 

Зимакова Р.И.: «Выражаю благодарность 
Глушихиной Анастасии Васильевне, обслу- 
живающей меня, за её работу, добросовестное 
отношение к своему труду. Она аккуратно, 
оперативно, со знанием своей работы 
выполняет поручения. Такие черты её характе- 
ра, как пунктуальность, доброжелательность, 
умение общаться с больными и уважительное 
отношение к старому поколению, помогли мне найти с ней 
общий язык и взаимопонимание». 
Донькина Г.И.: «Спасибо вам, столь гуманной организации, 
как «Опора» за мудрый подбор и воспитание своих кадров, 
ибо такая профессия, как обслуживание старого поколения 
людей, нуждающихся в помощи, требует от человека, 
оказывающего эту помощь, физического и душевного 
напряжения сил, умение находить общий язык, несмотря на 
разницу в возрасте. Именно такой чуткой, внимательной, 
доброжелательной, заботливой, воспринимающей мои про- 
блемы, как свои, помогающей поддерживать тонус и 
желание жить, является Глушихина Анастасия 
Васильевна (для меня просто Настя). Она готова помочь в 
любое время, не ограничиваясь графиком посещений. Это 
даёт мне уверенность в том, что в случае острой 
необходимости я могу обратиться за помощью к Насте, 
позвонить по телефону. И эта возможность вселяет в наши 
старческие души, покорно ожидающие неизбежного, 
желание жить, ибо есть такая организация как «Опора» - 
вера и надежда в любой ситуации. С организацией 
соц.обслуживания на дому я связана уже более 15 лет. И 
все, кто в этот промежуток времени посещал 
меня и помогал, оставили хорошие 
воспоминания. Спасибо всем. Очень 
благодарна Алле Николаевне Богатыревой, 
которая все лучшие качества своей души 
передаёт своим сотрудникам. А её приход ко 
мне всегда создает праздничное настроение 
своей душевной теплотой, вниманием и 
доброжелательностью. Огромное Вам     
спасибо, Алла Николаевна, крепкого Вам здоровья! 
Большое спасибо Насте, которая в это трудное время, 
связанное с эпидемией, безукоризненно выполняет свою 
работу, порой рискуя своим здоровьем и здоровьем своей 
семьи. Пожалуйста, отметьте её труд. Она заслуживает 
поощрения. Ещё раз спасибо, что есть такая «Опора» - 
наша вера и надежда, действительно «Опора». 
Гацаева Г.К.: «Выражаем благодарность и 
просим о поощрении и премировании вашего 
сотрудника Бесединой Светланы Николаев- 
ны, которая оказывала социальное обслужива- 
ние на дому Гацаевой Г.К., за добросовестное 
отношение к служебным обязанностям, ответст- 
венность, высокий профессионализм, чуткое и 
внимательное отношение к маломобильному 
гражданину, создание обстановки комфорта и уверенности 
на протяжении всего времени обслуживания пожилого 
человека. Благодаря таким сотрудникам, как Беседина С.Н., 
человек с ограниченными возможностями здоровья, 
чувствует себя уверенно, комфортно и защищено». 
Яровая Э.И.:«Хочу выразить соцработнику 
Степановой Елене Георгиевне искреннюю 
благодарность за её отзывчивость, доброжела- 
тельность, исполнение всех и всегда просьб - 
покупка продуктов, хозяйственных и гигиеничес- 
ких средств, влажная уборка помещения, мытье 
сантехники, оплата услуг, химчистка и др. Без 
её помощи я не смогла бы. Желаю ей крепкого 
здоровья, бодрости, счастья, хорошего 
настроения, успехов в благородном труде. Спасибо за всё». 
Васильева В.А.: «Хотим выразить благодар- 
ность соцработнику Волобуевой Наталье Ва- 
сильевне за чуткость и внимание к пожилым, 
больным подопечным. Она всегда добра и от- 
зывчива, выдержана. Благодарность и вашей 
организации, спасибо что вы есть. С праздни- 
ком вас всех, 8 Марта! Здоровья и всех благ». 
Васильева В.А.: «Хотим сказать спасибо за   
доброту и отзывчивость к пожилым, больным лю- 
дям нашему соцработнику Волобуевой Наталье 
Васильевне. И поздравить весь коллектив с наступающими 
праздниками 1 мая и Днём Победы. Здоровья всем». 
Зиновьева Н.Д.: «Уважаемая Наталья Васильевна! 
Благодарю за Ваше чуткое отношение к нам, пожилым 
людям, за внимание к нам. Вы всегда улыбчивы, добры. 
Поздравляю Вас с майскими праздниками, желаю здоровья, 
счастья, благополучия. Оставайтесь всегда такой же доброй 
и улыбчивой». 

Отзывы получателей 

социальных услуг о работе 

наших сотрудников и добрые 

пожелания 

Глушихина  
Анастасия 

Васильевна 

Богатырева Алла 
Николаевна 

Беседина  
Светлана  

Николаевна 

Степанова 
Елена  

Георгиевна 

Волобуева 
Наталья 

Васильевна 

Слободкина 
Елена Васильевна 

Алсадака 
Светлана 
Сергеевна 

Каурова Милана 
Валерьевна 

Казакова 
Татьяна 

Ивановна 

Булгакова 
Галина 

Алексеевна 

Шуркина Светлана 
Алексеевна 

Шитова 
Эльвира 
Петровна 

Балуто Ирина 
Анатольевна 

Хаванская Ольга 
Владимировна 

Карпова Анна 
Валерьевна 

Демидова Ольга  
Андреевна  

Шех Татьяна 
Владимировна  

Нарбекова 
Александра 

Александровна 

Долматова 
Алина 

Александровна 


