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75 правил жизни победителей 

В преддверии 75-летия Великой Победы на улицах Волгограда и 
Калача-на-Дону появились билборды с фотографиями и цитатами 
ветеранов - жителей Волгоградского региона, воевавших в годы 
Великой Отечественной войны. Рекламные конструкции с героя-
ми войны установлены рядом с их нынешними местами прожива-
ния. Таким образом Волгоградская область присоединилась к 
всероссийскому фотопроекту «75 правил жизни победителей», 
организованному Общероссийским народным фронтом (ОНФ). 
Всего проект «75 правил жизни победителей» рассказал истории 
более 280 ветеранов, поведал об их жизненном пути и достиже-
ниях, раскрыл современному поколению секрет долголетия, люб-
ви к Родине и простого человеческого счастья. «...В ходе подго-
товки фотопортретов для проекта мы пообщались с нашими ге-
роями - это удивительные люди, несмотря на лишения и тяготы 
страшной войны, не потерявшие оптимизма и силы духа...», - 
подчеркнула руководитель регионального исполкома ОНФ в Вол-
гоградской области Ирина Шарипова. Фотографии ветеранов - 
участников Сталинградской битвы - также будут размещены на 
рекламных конструкциях Волгограда, Волжского, Камышина, Ка-
лача-на-Дону 
и Михайловки.  
На билбордах 
на улицах Вол-
гограда разме-
щены фотогра-
фии и наших 
получателей 
социальных 
услуг—участни 
ков Великой 
Отечественной войны. На снимке вверху— Шмидт Альберт Ста-
ниславович, герой публикации этого выпуска в рубрике «Истории 
жизни. Истории наших ветеранов».  

ПОЗДРАВЛЯЕМ С 75-ЛЕТИЕМ ПОБЕДЫ В ВЕЛИКОЙ 

ОТЕЧЕСТВЕННОЙ ВОЙНЕ 1941-1945гг.! 

К 75-летию ПОБЕДЫ  
в Великой Отечественной войне 

Истории жизни.  
Истории наших ветеранов:  

ШМИДТ АЛЬБЕРТ СТАНИСЛАВОВИЧ  

Шмидт Альберт Станиславович - уча-
стник Великой Отечественной войны, 
сын полка, получатель социальных 
услуг «Опоры». Родился Альберт Ста-

ниславович 7 мая 
1930 г. в г. Краснода-
ре. В начале войны 
Альберт, который 
учился в 4-м классе, 
 жил с родителями в 
селе Шаумян на Куба-
ни. Отец, Станислав 
Ильич, зоотехник, а 
мать, Мария Никола-
евна, домохозяйка. Альберт был единственным сыном.  
– В сорок втором, когда мне двенадцать лет было, на Куба-
ни начались бомбежки и артобстрелы, – вспоминает Аль-
берт Станиславович. – Отец тогда 
уже ушел на фронт, нам с матерью 
стало невозможно в селе оставаться 
из-за постоянных арт-обстрелов, мы в 
горы ушли.  
Когда ушли из села, Альберт с мамой 
устроились в горах, под большой скалой. 
Снаряды не попадали туда – проходили 
поверх. Жили в шалаше, сооруженном 
из обычных одеял, питались же горными 
грушами. Но вскоре фашисты село Шау-
мян захватили. Передовая подошла к 
горам вплотную, они оказались километрах в полутора от нее. 
Прямо возле них расположилась разведрота, Мама мальчика 
стала в ней кашеварить. Причем прифронтовая кухня вовсе 
не была безопасным местом – от нее очень часто шел дым, а 
гитлеровцы старательно выискивали именно такие цели и 
били по ним в первую очередь. Долго Альберт тогда не мог 
понять: почему, как только начинались артобстрелы, развед-
чики вокруг него ложились на бок? И только когда одного из 
них ранило, понял – да ведь он жизнь ему спас, собой засло-
нил от осколка! Местные мальчишки были у разведчиков про-
водниками. На задание они уходили, как правило, ночью, 
мальчишки провожали их до передовой. К началу 1943 
г.фашистов с Кубани прогнали, но Альберт Станиславович с 
мамой  в свое село не вернулись.  
– Пришедшие сотрудники НКВД нас переправили в Грузию, в 
тыл. Так я оказался в 375-м запасном полку, расквартиро-
ванном в Аджарии, в нем солдат-новобранцев готовили на 
фронт. Был там зачислен в полковой оркестр, на кларнете 
играл – взрослые музыканты (их к тому времени в оркестре 

было всего двое) 
помогли осво-
ить этот инст-
румент.  
Оркестр в ос-
новном состоял 
из пацанов, по-
скольку многие 
бывшие его му-
зыканты нахо-
дились на фрон-

те. Каждый день начинался с того, что музыканты полка – 
и я вместе с ними – на плацу играли Гимн Советского Сою-
за. Отец мой в 1944 году к нам приехал и маму забрал, а я 
так и остался в полку. Был в нем с апреля сорок третьего 
года вплоть до августа сорок пятого года, когда запасной 
полк расформировали. Со временем я, в 15 лет, попал в со-
став образцово-показательного оркестра Закавказского 
военного округа. Вместе со мной в нем тогда служили люди, 
дошедшие с боями до Берлина. Они были увешаны боевыми 
наградами.  
Уволившись в 1947г. из армии, Альберт Станиславович посту-
пил в Краснодарский станкостроительный техникум, затем 
окончил Новочеркасский политехнический институт. Работал в 
этом городе на станкостроительном заводе, а в 1964 пере-
ехал с семьей в Волгоград, где трудился до пенсии. Работал в 
научно-исследовательских институтах инженером-
механиком. С женой познакомился в 1949 году во время уче-
бы в техникуме. Прожил с ней 62 года. Есть одна дочь – 1954 
г.р. Внуков нет. Дочь живет на Украине.  

Как в Сталинграде (Волгограде) отметили 75-летие ПОБЕДЫ  
в Великой Отечественной войне  

9 мая Волгоград переименовывается в Сталинград, на один день. 
Это дань памяти защитникам Сталинграда. В юбилейном 2020 году 
массовое празднование Дня Победы перенесено из-за угрозы рас-
пространения коронавирусной инфекции. Все мероприятия прошли 
с соблюдением санитарно-эпидемиологических требований, мно-
гие—в дистанционном формате. Утром 9 мая состоялся демонстра-
ционный пролет авиации ВКС Южного военного округа в честь 75-
летия Великой Победы. Среди участников парада— боевые верто-
леты и самолеты. Экипажи прошли парами на высотах от 100 до 
300 метров. В общей сложности в небе над Сталинградом пролете-
ли 14 боевых машин. Одним из эффектных мероприятий празднич-
ного дня стал автопробег 
«Победа в каждый дом». 
Колонна ретроавтомоби-
лей начала движение с 
площади Павших Борцов, 
сначала из динамиков 
раздались первые аккор-
ды песни «День Победы», 
затем команду дали регу-
лировщицы, и площадь 
заполнили звуки автомобильных клаксонов. Первой двинулась во-
енная ретротехника. В кабинах и в открытых кузовах грузовиков 
ехали люди, одетые в форму военных лет – гимнастерки, пилотки, 
были и моряки в бескозырках и тельняшках. За военной техникой 
колонной поехала «гражданская»: «Волги», «Чайки», «Победы», 
«Жигули» и др. У многих на лобовом стекле были прикреплены 
портреты родственников-фронтовиков. В какой-то момент над ма-
шинами пролетел ретросамолет, выбросив над площадью сотни 
листовок. На них был изображён советский солдат-герой и подпись: 
«Слава нашему великому народу, народу-победителю». Ретроавто-
мобили и военная техника совершили автопробег по улицам города-
героя. Они заезжали во дворы, где живут ветераны Великой Отече-
ственной войны, чтобы поздравить каждого с Днем Победы. Жители 
города присоединились также ко всероссийской акции «Поем дво-
ром». Волгоградские артисты вместе с автомобильным клубом 
«Моторы Сталинграда» проехали по дворам и знаковым местам 
города-героя, создали людям настроение праздника. Горожане вы-
ходили на балконы своих домов и вместе с волонтерами, артистами 
хором исполняли «День Победы». Горожане присоединились также 
к акции «Окна Победы», украсили окна и балконы своих домов 
флагами, шарами, праздничными приветствиями, красными звезда-
ми, георгиевскими лентами и 
транспарантами со словами 
благодарности в адрес вете-
ранов. Празднование 75-
летия Великой Победы в Ста-
линграде завершилось кра-
сочным фейерверком. Зал-
пы взмыли в сталинградское 
небо сразу из семи точек в 
разных районах города.  

Альберт Станиславович участвовал в Параде Победы в 1946 г. в 
Тбилиси с фанфарами. Сейчас часто выступает с рассказами о 

войне перед детьми в школах. В День По-
беды участвует в шествии «Бессмертного 
полка» с фотографией 1944 года, где он 
запечатлен вместе с родителями. 
7 мая 2020 года Альберт Станиславович 
Шмидт отметил 90-летний юбилей. Офи-
циальные поздравления от АНО СОН 
«Опора» 7 мая 2020 г. Альберту Станисла-
вовичу передали Ситникова Людмила Вла-
димировна, заведующий отделением соци-
ального обслуживания на дому по Цен-
тральному району и специалист по соци-
альной работе Тальма Татьяна Владими-
ровна. По традиции главным пожеланием 
для юбиляра стало пожелание ЗДОРО-
ВЬЯ! Мы искренне восхищаемся оптимиз-

мом, жизнелюбием Альберта Стани-
славовича, его позитивным настроем 
и еще раз поздравляем С ДНЕМ РО-
ЖДЕНИЯ! Мы рады, что Альберт Ста-
ниславович приоткрыл нам историю 
своей жизни. Мы благодарим сына 
полка за смелость и отвагу, проявлен-
ные в годы Великой Отечественной 
войны, добросовестный труд на благо 
людей после войны! Мы гордимся 
Вами, Альберт Станиславович!  

НОВОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ 
АНО СОН «Опора» продолжает 

сотрудничество с Коалицией НКО 
«Забота рядом» и территориаль-
ным ресурсным центром Коали-

ции в Волгоградском регионе 
(ТОС «Высота») 

Представитель территориального 
ресурсного центра Коалиции НКО 
«Забота рядом» в Волгоградском 
регионе передал Г.А. Булгаковой, 
директору АНО СОН "Опора", пар-
тию индивидуальных защитных 
средств (перчатки) и открытки для 
получателей социальных услуг. Мы уже писали, что в конце апре-
ля 2020 «Опора» вошла в Коалицию НКО "Забота рядом". Это 
объединение НКО для помощи старшему поколению. Коалиция 
создана благотворительным фондом Елены и Геннадия Тимчен-
ко, Альянсом «Серебряный возраст» с целью объединения уси-
лий помощи пожилым людям. Организации, которые работают с 
пожилыми людьми в период карантинных мер, вступившие в коа-
лицию, могут получить консультационную и финансовую под-
держку, а также обмениваться опытом с коллегами. Для неком-
мерческих организаций, которые поддерживают в период эпиде-
мии старшее поколение, чтобы обеспечить сотрудников и волон-
тёров средствами защиты, Фонд Тимченко закупил маски, анти-
септики, перчатки. Индивидуальные средства защиты поступили 
в территориальные ресурсные центры Коалиции НКО «Забота 
рядом». В Волгоградском регионе функцию ресурсного центра 
выполняет ТОС "Высота". 30 апреля 2020 директор «Опоры» 
Г.А.Булгакова уже получила от представителя территориального 
ресурсного центра Коалиции НКО «Забота рядом» в Волгоград-
ском регионе партию масок и дез. средств. А 19 мая 2020 в 
«Опору» от Коалиции НКО представителем ее ресурсного центра 
в Волгоградском регионе была передана партия перчаток, что 
стало чрезвычайно актуальной поддержкой сотрудников органи-
зации. Позаботились участники Коалиции НКО «Забота рядом» и 
о психологической поддержке наших подопечных. Они подготови-
ли и напечатали для НКО коалиции открытки, которые также бы-
ли переданы в «Опору». Ведь помощь бывает разной. В это не-
простое время очень важно оказывать не только необходимую 
помощь продуктами и пр., но и дарить маленькие радости, мо-
рально поддерживать людей, поднимать им настроение. Получен-
ные организацией открытки обязательно будут переданы пожи-
лым людям. Надеемся, что они станут маленькой радостью для 
подопечных, поводом для улыбок и хорошего настроения. На 
фото справа—ОТКРЫТКА.  

 
Спасибо 
коалиции 
НКО 
«Забота 
рядом»  
за под-

держку!  



Отзывы получателей социальных услуг  
о работе наших сотрудников и добрые  

пожелания 
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Проект реализуется с 
использованием гранта 

Президента РФ на развитие 
гражданского общества, 

предоставленного Фондом 
президентских грантов. Заявка № 19-1-023603  

Грантовое направление: социальное обслуживание, социальная 

поддержка и защита граждан Заканчивается второй этап 
социального проекта «Долговременный уход: сбережение 
души», который начался 1 января 2020г. В связи с введением в 
регионе ограничительных мер из-за угрозы распространения 
коронавирусной инфекции мероприятия проекта адаптированы к 
сложившейся ситуации. Вместо социально-психологических 
тренингов с участием социальных работников, которые 
проводились в плановом режиме в течение девяти месяцев 
проекта, в настоящее время психолог Болучевская В.В. 
работает со специалистами и заведующими организации, 
тренинги для которых были запланированы на завершающем 
этапе проекта. Специалисты постоянно находятся в офисе 
организации и в условиях ограничительных мер с ними 
безопасней и легче организовать социально-психологическую 
работу. Психолог проводит свои занятия со специалистами в 

дистанционном режиме. С помощью онлайн-технологий 
небольшие группы  специалистов (по районным отделениям 
соцобслуживания) в индивидуальных защитных средствах 
выходят на связь с психологом и осваивают приемы и методы 
эффективной коммуникации, основы конфликтологии и другие 
темы. Таким образом продолжается работа по проекту. 
Специалист Наталья Васильевна Шишова также продолжает 
работать в дистанционном режиме. По запросам получателей 
соц.услуг  на социально-психологическую поддержку, специалист 
звонит получателям и консультирует по телефону. Уважаемые 
получатели социальных услуг, социально-психологическую 
поддержку дистанционно (по телефону) может получить 
каждый из вас, если вы в  ней нуждаетесь! Для этого нужно 
сделать заявку в своем отделении соц.обслуживания (по 
телефону или через соцработника). В ситуации 
эпидемиологической неопределенности значение социально-
психологической поддержки только возрастает!        

Центральный район 
Харланова Л.Н.:«Хочу выразить благодарность 

соцработнику Алсадака  Светлане Сергеевне. 

С возрастом становится всё сложнее и сложнее 

организовать быт, возникает необходимость в 

физической помощи. И тогда на помощь к нам 

приходят люди, которым не безразличны 

проблемы пожилых людей. Одна из них—

Светлана Сергеевна. Она пунктуальная, 

энергичная, добросовестная. Я понимаю, что с пожилыми 

людьми работать сложно, но Светлана Сергеевна приходит 

всегда с добротой, заботой, хорошим настроением. После ее 

уборки квартира сверкает, ни одна моя просьба не остается не 

выполненной. Хочу пожелать ей от всего сердца всего самого 

светлого, доброго, хорошего. Дай Бог ей терпения и здоровья!» 

Долина Т.П.: «Благодарю социальный 

центр, который направил ко мне в 

помощницы Ковешникову Наталью 

Валентиновну. Это очень скромный, 

душевный человек. Отзывчива, терпелива к 

недостаткам (например, тугоухость, слабое 

зрение и др.) старого, больного человека. 

Как социальный работник, обладает массой 

положительных качеств. Наталья Валенти- 

новна исполнительна, обязательна. С ней 

легко общаться. Я очень довольна ею. Жду 

с нетерпением ее прихода. Желаю «Опоре» 

побольше таких работников. Спасибо вам! 

Спасибо Наталье Валентиновне!» 

Шацкая Н.М.: «Уважаемые  женщины 

«Опоры», я объявляю сердечную благодар- 

ность всем сотрудникам организации 

«Опора».Хочу выразить свою благодар- 

ность директору «Опоры» Булгаковой 

Галина Алексеевне, зав. отделением 

Ситниковой Людмиле Владимировне, 

с п е ц и а л и с т у  п о 

социальной работе 

Казаковой Татьяне 

Ивановне… Особенно 

благодарю мою кормили 

цу Слободкину Елену 

Васильевну. Этот чело- 

век не знает усталости. 

У нее всегда в порядке с 

обслуживанием. Я ува- 

жаю ее за доброту и 

трудолюбие. Когда на 

душе у нее тяжело, на 

лице всегда улыбка. 

Желаю вам всем 

крепкого здоровья, 

удачи в работе и 

счастья в ваших 

семьях». 

Донцова Т.С.: «Уважае 

мая Галина Алексеев- 

на! Я, Донцова Татьяна 

Сергеевна, инвалид I 

группы, пользуюсь услугами, прописанными 

в ИПР, которые осуществляют социальные 

работники АНО СОН 

«Опора». Хотелось бы 

особенно отметить работу 

соцработников, таких как: 

Заря Светлана Юрьевна; 

Виткалова Светлана 

Юрьевна; Комарова 

Ирина Викторовна. Я 

очень довольна своевре- 

менным и качественным 

обслуживанием данных сотрудников. Спаси- 

бо за их нелёгкий труд, за добросовестное 

отношение к работе, понимание и главное, за человеческое 

отношение. С уважением, ДонцоваТ.С.» 
Темерева А.И . :  «Уважаемая Ольга 

Владимировна Хаванская для меня—

прекрасный человек, отличная хозяйка. А какое 

ее отношение к нам, больным людям! Это надо 

воспитывать ребенка с молоком матери. Для 

меня это солнышко в пасмурный день. Жду ее, 

она приходит вовремя, улыбается, а у меня на 

сердце тепло и счастье, что есть такие люди—

чуткие, внимательные, несут такую заботу нам! 

Я бы хотела, чтобы Вы отметили Хаванскую 

Ольгу Владимировну в «Вестнике Опоры» как 

хорошего работника. Всё она умеет: успокоить, внушить, рассудить. 

Всегда остаюсь довольна ей и так хочется хоть чуточку пожить еще. 

Особенно хотела бы, чтобы вы напечатали мои благодарные слова 

Ольге Владимировне, чтобы о ней знали как о прекрасном человеке. 

Приходит на работу всегда в хорошем настроении,все заказы выпол  

няет. Желаю «Опоре» побольше иметь таких хороших работников! 

Краснооктябрьский район 

Вовк Ю.И.: «Выражаю огромную благодарность всем со-

трудникам АНО СОН «Опора», за Ваш огромный вклад и Ваш 
труд, за то что в такое нелёгкое время, в период пандемии Вы 
остаётесь на передовой. Вы не оставляете нас стариков, продол-
жаете заботиться о нас, это самое важное и главное в это нелёг-
кое время. Спасибо Вам огромное! Спасибо Галине Алексеевне, 
за то что грамотно подошли к вопросу обслуживания в момент 
эпидемии, не бросили и не оставили нас стариков без внимания и 
заботы! Вы большие молодцы! Я чувствую 
полную заботу о себе. Благодаря своему 
социальному работнику Ерковой Екатерине 
Михайловне, не остаюсь без лекарств и про-
дуктов. Я чувствую себя нужной своему горо-
ду, своей стране и знаю, что с такими людь-
ми, которые работают в «Опоре» нам ничего 
не страшно! Когда-то в далёкие сороковые 
мы справились, наш народ справился, пере-
жили очень страшное время, потому что ни-
кто не оставался равнодушным друг к другу, 
вот и сейчас благодаря таким добрым, отзыв-
чивым и заботливым людям мы справимся, 
вы справитесь и всё будет хорошо! Очень хочется поздравить Вас 
всех с важнейшим праздником 9 мая, с Днём Победы! Пожелать 
Вам всем огромного здоровья, счастья и благополучия!» 
Давыдова Е.И.:«Выражаю огромную благо-

дарность Ефремовой Ок-
сане Геннадиевне, парик-
махеру Дуган Людмиле 
Валентиновне и всему ра- 
ботающему персоналу. Я 
очень довольна Оксаной. 
Это богатой души человек, 
что бы не сказала, тут же 
всё сделает и принесёт, 
уберёт. Счастья и здоровья 
всей семье! Спасибо ра-
ботникам «Опоры» Ахтямо-
вой Венере Азатовне и зав. 
отделением Ивановой Люд-
миле Юрьевне». 

Дзержинский район 
Краснослободцева Е.И.: «Я 
обслуживаюсь вашей органи-
зацией более 3-х лет, так как 
я инвалид второй группы, 
ветеран труда, пенсионерка с 
тяжёлыми болезнями суставов 

(рук, ног). Нешина Наталья Александровна 
приносит мне продукты, лекарства, старается 
получше и со скидкой, врача вызывает, иногда 
готовит пищу. Я хочу от себя поблагодарить её 
за чуткое выполнение своих обязанностей, она 
очень вежливая, с ней беседовать приятно, под-
сказывает только хорошее. Если можно занеси-
те мою благодарность ей в трудовую книжку. 
Желаю Наташе счастья, здоровья, благополучия 
во всех её делах. Всему Вашему коллективу того же. Чтобы этот 
коронавирус ушёл от народов всего мира, чтобы все были здоро-
вы и счастливы!» Пленкина В.А., Шарон Л.Е.:«Хочу выразить 

свою благодарность Пустовой Валерии Алек-
сандровне и сказать огромное спасибо за по-
мощь моей матери—Пленкиной Валентине 
Алексеевне, инвалиду 1 группы. Душевное теп-
ло, терпение, трудолюбие, - такие качества 
проявляет этот замечательный, 
отзывчивый человек».  
Маштакова В.И.: «Выношу сер-
дечную благодарность Савич Еле-
не Александровне, Рыбаковой 

Веронике Васильевне, Серебряковой Ольге Тиму-
ровне, Пивень Марине Сергеевне за доброе, чуткое, 
внимательное отношение к нам, больным людям, 
которым необходима ваша помощь».  

 
 

Центральный район 
Маркова О.В., Коринец 
Н.В.:«Огромное спасибо 
соцработнику Юнаковой 
Светлане Александ-
ровне за добросовест-
ное исполнение обязан-
ностей, внимательное 
о т н о ш е -

ние к ветерану Великой Оте-
чественной войны Марковой Н.Р. Терпение, великоду-
шие, доброжелательность лечат, поддерживают и при-
дают силы старым людям. Добрая улыбка и добрые 
слова Светланы исцеляют больше, 
чем лекарства». 

2-й этап реализации социального 
проекта  «Долговременный уход: 

сбережение души»:  
январь 2020 – июнь 2020  

Продолжается реализация  
социального проекта 

 «Помогаем жить дома»:  
март 2020 – июнь 2020  

Проект реализуется с использова-
нием гранта Президента РФ на развитие гражданского общест-
ва, предоставленного Фондом президентских грантов.  
Заявка № 20-1-014790 Грантовое направление: социальное об-
служивание, социальная поддержка и защита граждан 

Реализация проекта началась 1 марта 2020 г. За это время в 
квартирах более 100 пожилых людей установлены поручни: 
в ванной комнате, чтобы было доступно и безопасно пользовать-
ся ванной, около унитазов; в коридоре, проходных комнатах (по 
ходу движения) или даже в спальной комнате, чтобы легче было 
подниматься с кровати. Установку поручней осуществляет мас-
тер организации. Специалисты организации осуществляют ин-
формационную работу (используют при 
этом информационных технологии, план-
шеты), рассказывают получателям соцус-
луг о безопасном поведении дома с це-
лью профилактики падений пожилых лю-
дей дома, получения серьезных травм. 
Падения часто происходят из-за внешних 
причин, которым не придают значение в 
бытовых условиях, но их можно легко 
устранить, например, освободив проходы 
в комнатах, установив хорошее освеще-
ние, закрепив коврики, чтобы они не скользили, и провода 
(кабели) от ламп, телефона или удлинителей. Или просто уста-
новить поручни в необходимых для осуществления самостоя-
тельной жизнедеятельности пожилых людей местах. С марта по 
май 2020 г. специалисты организации проинформировали 
около 270 получателей социальных услуг. Публикации о про-
екте «Помогаем жить дома» разместил на своих информацион-
ных ресурсах в сети «Интернет» ГБУ СО «Центральный 
ЦСОН», который является нашим партнером: на официальном 
портале «Поставщики социальных услуг Волгоградской облас-
ти», страница ГБУ СО Центральный ЦСОН; на страницах Цен-
трального центра СОН в Контакте и Инстаграм.  
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